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Ce jornalet Printemps-Eté sera, nous I'espérons, le messager des bonnes nouvelles.
Notre commune poursuit ses engagements en matiére d'équipements publics,

sécurité routiére, réseaux, écoles, entretien des batlments et ses actions solidaires
envers les associations et les commerces.

L'accélération de la vaccination a permis I'amélioration de la situation sanitaire,
elle nous permet aujourd'hui de retrouver progressivement nos repeéres, de
renouer les liens sociaux, familiaux, associatfs, festifs, tout en conservant les

réflexes de prudence connus de tous. Maintenons nos efforts pendant les mois a
venir.

Gabriel Laso Joél Hernandez
Adjoint aux finances Maire de St-Nazaire d’Aude

Votre équipe municipale vous souhaite un tres bon été 2021 !
Adissiatz plan a totes

Vaccination covid de proximité

A linitiative du CPTS (communautés
professionnelles territoriales de santé) et
plus particulierement des médecins du
cabinet médical de Saint Marcel, en colla-
boration avec Corinne Marais adjointe aux
solidarités et a la santé et des élus
membres du CCAS, notre commune a orga-
nisé un centre de vaccination a la salle
polyvalente pour les personnes de plus de

1 75 ans qui le souhaitaient.
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Lieu d’ ouverture

Cette année encore I'école du
village a su s'adapter pour
permettre aux enfants de
recevoir un enseignement et
un accueil respectueux des §
regles sanitaires et des
besoins de socialisation des
enfants. Nous remercions
Mme Camus la directrice, les
enseignantes, les ATSEM, les
animateurs périscolaires, et
aussi les agents municipaux
affectés a I'entretien et a la
mise & disposition de salles
communales notamment pour
étendre les lieux de cantine.

Fort de I'expérience acquise lors du Ter confinement, la municipa-
lite, I'Education nationnale et les services du CIAS (pour les temps
périscolaires) se sont de nouveau organisés pour que notre école
reste ouverte cette année encore pendant le confinement, et
accueille les enfants de personnels indispensables a [a gestion de
la crise sanitaire. Ainsi, en avril des groupes ont été constitués
pour les éléves de St Nazaire et de 3 autres villages avec des
enseignants volontaires du territoire.

Tout au long de I'année, I'équipe enseignante a su étre inventive
pour permettre aux enfants de vivre des moments forts malgré le
contexte. Ainsi, ne pouvant pas se déplacer au Thééatre de
Narbonne, les enfants ont accueilli & l'école un spectacle
programmé a la Scéne Nationale ! D'autres classes ont suivi la
course nautique du Vendée Globe, ou encore ont découvert sur
écran une piéce de thédtre jouée pour eux sur une scéne
parisienne, et beaucoup sont venus déguisés en classe pour le
Carnaval. D'autres projets et sorties ont eu lieu aussi en cette fin
d'année scolaire. Les intervenants "musique" rencontrent également
les enfants chaque semaine.

La Culture, les rencontres,
voici des ouvertures essen-
tielles a I'épanouissement !

vous rappelons qu'un recence-

ment est ouvert en mairie,

pour les personnes de plus de
65 ans, handicapées, ou isolées,
désireuses de hénéficier du
plan de veille canicule (un
méme registre afin d'étre
contacté pour vérifier les
besoins d'aide et de soutien lors
d'événements climatiques tels que
canicule, inondations, tempéte, et
aussi lors de pandémie). Les

membres du CCAS (Centre Communal d'Action Sociale)
se proposent ainsi de rendre visite aux personnes
isalées et particulierement vulnérables, lors des fortes
chaleurs.

Pour tous, et particulierement pour les personnes les
plus fragiles et les personnes les plus exposées a la
chaleur, il estimportant de se préparer AVANT les Ters
signes de souffrance corporelle, méme si ces signes
paraissent insignifiants.

Le corps transpire peu et a donc du mal a se maintenir
a 37°C.

Risques : e coup de chaleur {hyperthermie — tempéra-
ture supérieure a 40°C avec altération de Ila
conscience} et I'hyponatrémie (baisse du taux de
sodium dans le sang) si elles s'hydratent trop (mais
rarement le cas, car souvent difficulté a ressentir
sensation de soif)

Recommandations : buvez réguliérement de |'eau tout
au long de la journée (en évitant les boissons glacées).
Consommation quotidienne idéale (a adapter selon le
poids} : 13 a 14 verres par jour. Mouillage et ventilation
de la peau. Donnez des nouvelles & votre entourage et
n'hésitez pas a solliciter de I'aide.

Risques : désyhdratation

Recommandations : Donnez régulierement de 'eau jour
et nuit {ou lait maternel et dans ce cas hydratez-vous
bien aussi). N'hésitez pas a laisser les bébés en
couche. Proposer des bains en journée.
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Commwu(uﬁom

Depuis un an que la nouvelle équipe municipale est au travail, la commission
communication cherche a développer son action pour transmettre des infor-
mations aux habitants et favoriser les liens.

A(_) OMM un bulletin municipal qui suit les saisons, distribué par les élus

dans vos boites a lettres. Notre souhait ici est de faire un retour des actions

menées par I'équipe municipale, les agents qui travaillent & la mairie, les

citoyens engagés dans des associations ou d'une autre maniére au service de

la collectivité. L'objectif du Jornalet est aussi de mettre en lumiére des sujets

qui composent l'identité de St Nazaire-Le Somail (les paysages, |'écono-

mie, |'histoire, les fétes, les projets,...). Nous en profitons aussi pour faire

des rappels pédagogiques sur les droits et les devoirs de chacun pour

. bien vivre ensemble (le ramassage des déchets, les régles concernant

L les propriétaires d'animaux,...). Lo Jornalet est pensé pour entretenir un

sentiment d" appartenance a un méme village, pour toutes les générations, que ['on

habite le village depuis toujours ou que I'on soit nouvel arrivant. Si vous avez des idées de sujets, quelque chose ou quelqu'un &
mettre en lumiére, faites part de votre proposition sur I'adresse mail de I'équipe de rédaction (lo.jornalet@gmail.com).

et o

ot lnﬁw
: —

(&L Facebook 1
Panneau Pocket ) La page raceboo
une application a téléchar- "Commune de Saint-Nazaire d'Aude"
ger gratuitement qui vous un réseau social pour partager des informations
permet de recevoir sur votre diverses et faire des liens vers d'autres pages (les asso-
téléphone une notification ciations, le Syndicat du hameau du Somail, le Grand
de I'équipe municipale pour s . Narbonne,...). Vous pouvez réagir en laissant un
signaler alertes et informa- Pocket == ' commentaire sous les posts (bien s{ir ¢'est tellement plus
tions pratiques. ) agréable et constructif sila critique, positive ou négative,
L'idée est de pouvoir vous avertir rapidement d'événements | | €St rgdllgee avelc respect 1) EE a”is' une pgge#Facebt_)oIE
qui peuvent avoir des incidences sur votre quotidien (alerte speclg e l;“"' "'I |euneﬁsse dles Iet_mes € _fstnazglre
météo, coupure de réseau, travaux modifiant la circulation, | | @VeC des bons plans, ofires d'emplois et manitestations
etc.). en tous genres.
Nous vous informons aussi sur Panneau Pocket d'invitations a - ~
la vie municipale et a des animations Pommunales ou associa- Le site de la Mairie
tives. (sur Panneau Pocket chercher "Saint-Nazaire-d' Aude/Le i i o
Somail") Cette année nous allons créer un nouveau site internet,
plus agréable et plus fonctionnel. Le site vous permet de
. trouver des informations de présentation générale du
r _ village, de la vie municipale (réunions du Conseil munici-
Le panneau lumineux pal, documents informatifs,...), de la vie communale et
s e - . associative, des informations administratives, etc. |l doit
| compléts la diffusion de Finformation. répondre aux guestions des habitants et des touristes.
. — N _— = v
( - = = = N
Et au siecle dernier, e

comment circulait l'info ?

A vélo ! Et oui, un habitant du village nous a fait part de ses souvenirs
(merci a toi Alain !). Un employé communal, appelé “|'appariteur
communal’, se déplagait a vélo sur les places stratégiques du village,
soufflait dans une corne pour attirer I'attention de la population qui
accourait pour I'écouter déclamer son annonce !

A la suite de quoi souvent les habitants restaient 13 pour réagir, |
commenter et débatire des informations. Plus tard, des “whe... |
hauts-parleurs ont remplacé 'appariteur. Aujourd'hui beaucoup d'entre nous
travaillent en dehors du village et les nouveaux moyens de communication nous sont utiles, mais
gardons I'habitude de faire du lien direct entre voisins, dans les lieux de rencontre (sur le marchg, dans les
commerces, a 'école, au parc,...). Partager "en vrai" reste ce qu'il y a de plus nourrissant !

B e,
St-Narage [S%

Peut-étre avez vous des idées constructives pour participer a I'amélioration de la communication ?

Vous faites de belles photos du village (paysages, architecture, nature, portraits,...) et vous étes d'accord pour [es partager sur un des supports
de communication ? Merci d’avance ! Pour nous contacter : lo.jornalet@gmail.com




udget 2021

En 2021 la commune de St Nazaire d'Aude-le Somail poursuit ses investissements
d'amélioration des conditions de vie au village pour tous :

b Etude nouvelle école maternelle. Ouverture prévue rentrée 2023.

b Batiment a c6té de la poste pour vocation sociale, associative et de loisirs pour les ainés.

b Etude de la traversée du centre du village : sécurisation et embellissement.

» Aménagement voirie au Somail (2 voies avec écluses et ralentissement)

» Nouveau colombarium au cimetiére

p Fin de rénovation du toit de I'église.

== Dépenses d’investissement
i BT TE— BT

(2 | Batments 49 888 €

a 51192 €
5 44191 €
[ 6 | 118952 €
MM @ Romboursement @ PLU
| 8 | Future école maternelle 57 223 € eTPrunt @ Voirie

, ¢4 Bétiment @ Cimetiére
n Aménagement de la Poste 257 300 € ) Matériel @ Future école
10 A O Réseau électrique maternelle

1] © Aménagement de la Poste () RD 124

(D Opérations d’ordre

== Recettes d'investissement

(3 | Mstériel

1 Virement de la section de fonctionnement 316 650 €

Taxe d'aménagement

5 TVA 32 000 €

6 Emprunt 178 862 €
7 Amortissement 64 100 €
@ Virement de ppg—
la section de fonctionnement @ Taxes d'aménagement
¢} Subventions @ TVA
(» Emprunt

) Excédent de fonctionnement @ Amortissement




= Déepenses de Fonctionnement

Charges a caractere général 432 400 €

~N

Charges de personnel
Autres charges de gestion courante
4 Charges financiéres

Virement a la section d'investissement 316 650 €

6 Dotation aux armortissements 59100 €

71 Dépenses imprévues 50 094 €

€ Charges a caractere général @ Virement a la section d'investissement
@5 Charges de personnel @ Dotation aux amortissements

€ Autres charges de gestion courante @) Dépenses imprévues

) Charges financiéres

==)) Recettes de Fonctionnement

70 000 €

Atténuation de charges de personnel

Produits et services

3 Impots et taxes 981559 €

4 Dotations et participations 439 N8 €

produits de gestion courante

6 Produits financiers 13 000 €
7 Opérations d'ordre budgétaire 45 000 €
8 Résultat reporté de I'exercice 2020 392 396 €

@ Atténuation de charges de personnel € Autres produits de gestion courante
©3 Produits et services @ Produits financiers

) Impots et taxes @ Opérations d’ordre budgétaire

@) Dotations et participations ) Résultat reporté de I'exercice 2020




Mercredi 23 juin, nous avons accueilli une équipe de
médecins et infirmiers de I'établissement frangais
du sang (EFS) salle du Somail. 46 personnes se sont
présentées pour cet acte citoyen et solidaire, dont 3
nouveaux donneurs.

Comment se passe un don de sang ? Une équipe de
professionnels nous accompagne a chaque étape :

P Accueil et questionnaire a remplir puis entretien
avec un medecin pour vérifier I'éligibilité au don du
sang. Un test rapide est parfois réalisé pour détermi-
ner le taux d'hémoglobine et confirmer I'aptitude.

b Installation sur lit et prélévement avec matériel
stérile et a usage unique. Le prélévement dure
ensuite de 8 a 10 minutes et ne fait pas mal (pas plus
qu'une prise de sang). La quantité de sang prélevée
représente moins de 10 % du volume total de sang et
I'organisme régénere rapidement.

P Tout au long du don et jusqu'au lendemain, il est
important de bien s'hydrater. Aprés le don, sous la
surveillence du personnel EFS, une pause avec
collation permet de se reposer avant de reprendre le
cours de sa journée.

10000 : c'est le nombre de prélevements que I'EFS
doit effectuer chaque jour pour répondre aux
besoins des établissements de santé en France.
Alors rejoignez nous lors d'une prochaine journée
organisée sur notre commune ou chez nos voisins !

Nous remercions le CCAS et I'amicale des pompiers
pour I'organisation de cette action et prévoyons de
la renouveler en alternant salle polyvalente de St
Nazaire et salle polyvalente du Somail.

Anthony, primo-donneur

‘J'ai été vite rassuré par les
professionnels. Surpris aussi de la
rapidité du don et de n'aveir eu mal

ni pendant ni apreés. En fait c'est un
geste simple et je me suis dit que
j'aurais di le faire plus tot. En tous

cas j'y retournerai... peut étre a
plusieurs en motivant des potes ?!"

Entretien des espaces verts
Merci aux agents communaux en charge des espaces verts
pour I'entretien des entrées du village.

Accessibilitée de la place du Foyer

Désormais, les personnes a mobilité @
réduite peuvent accéder a la place du
Foyer avec plus de facilité, grace au
passage PMR réalisé début mai par le
syndicat de voiries. Les personnes en
difficulté dans leurs déplacements, ponc-

C

tuellement ou sur la durée, peuvent aller plus aisément au
salon de coiffure etle dimanche matin venir faire leur marché !

Cave a fringues ik - B

Votre boutique solidaire, tenue « »
par le CCAS sera ouverte cet été !
Les jeudis 1er et 22 juillet, 05 et 19 aoiit (9h00 a 11h30) .
les samedis 10 et 31 juillet, 14 et 28 aoiit (9h00 a
11h30) (entrée par le jardin de la poste)

Vous y trouverez des vétements (pour femmes,
hommes et enfants) a prix tres minis. C'est bon pour
le porte monnaie et bon pour le mora!l d'offrir une
2éme vie a tout ces habits |

Le dépot de vétements (propres et en bon état) se
fait sur les horaires d'ouverture, les samedis.

Travaux Le Somail

Les travaux de veirie rue du Canalet au Somail : Afin de
sécuriser cet axe d'entrée et sortie du Somail, il a été
procédé, dans un premier temps, au rebouchage des
divers trous de la chaussée avec goudronnage. A suivi la
mise en place de deux écluses avec coussin berlinois en
leur centre. Disposées a chaque extrémité de la rue, elles
sont destinées, avec le dos d'ane déja existant devant la
salle polyvalente, a faire ralentir les véhicules I'emprun-
tant. Pour la signalisation, des dents de requins ont été
peintes au sol sur les coussins berlinois et des panneaux
indiquant le sens de circulation prioritaire ont été placés a
chaque écluse.




(ommeieces

Un nouvel élan depuis le printemps !

Nous nous réjouissons de la réouverture des cafés et restaurants et souhaitons la meilleure reprise possible & chacun. Les commerces et lieux

d'accueil liés au tourisme retrouveront, nous I'espérons au plus vite

, une bonne fréquentation.

Le marché du dimanche matin a fété sa 1ére année ! Bravo et merci aux membres de I'association du marché pour leur investissement sans faille,
aux producteurs pour la qualité de leurs produits et a vous qui participez au développement de ce lieu devenu maintenant essentiel. Aux cotés du
marché et des commerces bien établis, la dynamique du coeur de village s'est étoffée avec I'ouverture de "La petite épicerie du Mazet" et des

nouveautés a la boulangerie "La locale" !

r *
Boulangerie

Notre  boulanger, Sébastien
Dupont, installé depuis 2013 sur
St-Nazaire d'Aude, vous propose
un nouvel aménagement de la
boulangerie afin de vous présen-
ter sa nouvelle gamme de pains
Bio a base d'épeautre, de
sarrasin et de céréales dont les
farines sont fournies par Le
moulin de Sauret, au c6té de sa
gamme traditionnelle et d'un
rayon patisserie plus élargi.

Heures d’'ouverture
de 6h a 12h30
du mardi au dimanche
et I'apres-midi dans le
distributeur ou a
I'épicerie du Mazet.

(Epicerie

La petite épicerie du Mazet, située derriére la
Brasserie du Mazet, a ouvert ses portes le 7 mai.
Catherine Rouch vous propose différents produits
en vrac tels que le sucre, la farine, le riz ou autres
céréales... Vous y découvrirez du vin, des fruits,
des [égumes, de la viande de production locale ou
issus de l'agriculture biologique mais également
des produits de beauté ou ménagers de fabrication
artisanale ainsi que différents accessoires
(pochettes wrap...}).

Elle fait désormais traiteur en vous concoctant de
bons petits plats 2 a 3 fois par semaine et dép6t de
pain I'aprés-midi.

Heures d’ouverture du mardi au samedi de 9h a 12h30
et de 16h30 a 19h30 et le dimanche de 9h a 13h.

Les horaires peuvent varier en fonction des saisons.
Commande spéciale de viande & passer avant le dimanche
a I'épicerie ou surlapetiteepiceriedumazet@gmail.com

y

.

La petite épicerie

du Mazet

.

Lieux de loisir en extérieur

Tout au long de cette année de protections, restrictions,
confinement,... nous avons chacun fait I'expérience des
bienfaits de moments passés en extérieur ! Sur la
commune, les lieux de balades sont nombreux et il suffit
de "mettre ie chemin sous ses pieds" pour découvrir ou
redécouvrir les paysages, la faune et la flore avec tous
nos sens en éveil. Plusieurs lieux publics permettent a
chacun aussi de pratiquer jeux, sport, sieste, dans un
cadre agréable.

Le jardin public

Le jardin public permet notamment aux familles avec jeunes
enfants de profiter des structures de jeux en sécurité. Certains
aussi y jouent a la pétanque, d'autres s'y retrouvent pour
discuter, ou se reposer. En été I'ombre des grands arbres y est
appréciée |

de musculation, est tres fréquenté et ¢'est tant mieux !

}I}'grstp'a)ce- commun 3 fentrée s
1es), avec ses tahles ombragées et s

- . - . On
Pigue-niques et grillades au calme, g

s "Jarding d-e_B'er;lard-‘-.

L'espace autour du stade avec le boulodrome, le "city stade” et les barres

(chemin :d'e's'

cue, permet d'organiser

Rappel de civisme : pour que tout ces lieux de promenade et de loisir restent agréables, il est indis-

Vv NSepal

pensable que chacun respecte les regles simples : laisser les lieux propres et donc déposer ses

déchets dans les poubelles (déjections canines aussi) et dans les cendriers, respecter les riverains en
limitant le volume sonore, prendre soin du matériel commun et respecter les autres usagers.




~FESTIVITES ~ *

Tous Iu |eudis 4 20h30 |'Union Bouliste St Nammm vous
invite au concours de boules (doublettes formées) au boulo-
drome pres du stade.

Samedi 17 Juillet

Festival Convivencia au Somail.

16h a 18h émission radiophonique sur place avec des
interviews menées par des jeunes du territoire !
20h30 : concert "Fanfara Station"(gratuit)

Et du 04 au 25 juillet, d'autres dates chez nos voisins
a découvrir sur le site Convivencia.

23,24 et 25 Juillet '
Féte locale au jardin publicde St Nazaire (le comité des fétes a 20 ans 1)
Vendredi 23/07 : Concert "Mister and Lady" (22h)

Samedi 24/07 : Sortie VTT (tous niveaux) avec |'association des Randon-
neurs St Nazairois. Départ centre du village, place du foyer a 8h30.
Concert "Abyss" (22h)

Dimanche 25/07 : Sortie vélo de route {60 km) avec les Randonneurs St
Nazairois. Départ parking cave coopérative a 7h30.
Féte au marché et repas sur place a composer avec des assiettes proposées
par les producteurs. Ambiance musicale avec une banda.
Concours de pétanque (15h} au boulodrome, par I'Union Bouliste. (5euros)
Animations ludiques au jardin public (16h) : Chasse aux trésors (inscriptions
au 0625468523) et "ventriglisse" {gratuit)
Apéro tapas et auberge espagnole (19h) (chacun améne de quoi se restaurer.
Le Comité des fétes met a disposition un barbecue).

Concert "Black sheeps" puis karaoke.
Lundi 2 Aoiit

Soirée moules au Somail organisée par le comité des fétes du Somail
{parking du port) des 19h et concert a 21h "Route 66".

Juillet/ Aoiit

Le festival de la Tempora prend place chaque 2 ans dans
les villages accueillants. L'an dernier nous avons profité
d'un concert au jardin public, il nous faut donc attendre
I'année prochaine pour renouveller I'expérience. Mais
sortons applaudir les artistes dans les villages organi-
sateurs cette année. Dates et lieux du festival de la
Tempora a retrouver sur le site du GN.

Par exemples : Lo'Jo le 08/07 a Ventenac / Bonbon
| Vodou le 13/07 & Bize / Gari Greu le 20/07 a St
. Marcel/Kolinga le 05/08 & St Valiere/ ...

D'autres festivités vous seront communiquées
ultérieurement pour le mois d'aoiit.

RESTEZ CONNECTES

’
entzevisla™
Une famille au passé et au présent.

Nous avons rencontré Jocelyne Miquel (née Lignon),
une habitante du Somail. Elle nous raconte I'histoire
de sa famille.

Votre famille vit au Somail depuis plusieurs
générations, c'est bien ¢a ?

En effet, sept générations se sont suivies au Somgil depuis-
1775, ot I'on trouve la trace de Marie MIQUEL (nor.: que-j'ai
repris en épousant Gilbert MIQUEL). Marie était éclusiére aux
Patiasses. Apres elle, plusieurs générations sont nées et ont
vécu au Somail: Marie-Elisabeth, Adéle, Anna, Joséphine, ...
puis un garcon vient se glisser dans cette lignée de femmes,
c'est mon papa, André LIGNON.

Vous pouvez encore retrouver dans la chapelle du Somail trois
bangs aux noms des anciens de la famille, ARTHUS, VIDAL et
LIGNON.

Vous avez, vous aussi, choisi de vivre en
famille au Somail ? ‘

Enfant, ma scolarité était partagée entre ['école du Somail et
les écoles oti mon papa était en poste.

Une fois mariée avec Gilbert, nous avons vécu en Corse ol nos
enfants, Sonia et Tony sont nés. Aprés une mutation & Béziers,
nous décidons de renouer avec nos racines et venons nous
installer au Somail.

Aujourd'hui encore, les liens avec le hameau sont forts. L'arbre
généalogique, qui puise sa force de racines somaillottes
poursuit son histoire au Somail puisque fils et pet/t-f/ls y
habitent aussi.

Comment avez-vous choisi de participer a la
vie du hameau ?

En 2008, le journal I''lndépendant est dépourvu de correspon-
dant local et je me propose pour écrire des articles sur les
manifestations et autres activités qui se déroulent au Somail.
Une nouvelle aventure démarre... et reste aujourd'hui encore
enthousiasmante !

A c6té du travail du réel de correspondante pour le journal,
j'aime la fiction, et c'est aussi au travers de personnages issus
de mon imagination que j'aime raconter I'histoire du hameau.

Jocelyne est discréte. Nous tenions & mettre en lumiere sa vie
et son travail, en lien avec le Somail. Afin de faire connaitre les
traditions et la vie du hameau, il lui a semblé en effet tout
naturel de prendre la plume et de raconter I'histoire au travers
de personnages vivants au Somail au siécle dernier. Deux
romans sont déja parus et nous attendons avec impatience le
troisieme ! (pour vous offrir un retour au Somail d'antan, allez &
la librairie «Le trouve tout du livre» ou contactez Jocelyne :
jo.miquel@free.fr)

g
I \O\"\Il.

Relosers

(panneau pocket, faceboolk,...).




